Jidelni listek

od 12.08.2024 do23.08.2024

Po 12.8. pfesnidav. | Chléb toustovy s Ramou a syrem trojuhelni¢kem, &aj s citronem - kakao, ovoce -
zelenina (A: 01,06,07)
polévka | zeleninova s krupici a vjecem (A: 01,03,07,09)
obéd 1 | rizoto s vepfovym masem a zeleninou, syr, okurka, dzus (A: 01,07,09)
svacCina | jogurt, piSkoty, ¢aj (A: 01,03,07)
Ut 13.8. presnidav. | Chléb, pomazanka z olejovek, €aj se Stavou - bila kava, ovoce - zelenina (A: 01,04,07)
polévka | mrkvova s kuskusem (A: 01,07)
obéd 1 | kufe pecené na pizza kofeni, brambory, zeleninovy bar, ¢aj (A: 01,07)
svacina | ovocna pfesnidavka, rohlik, ¢aj (A: 01)
St 14.8. presnidav. | Vanocka, ovocny ¢aj - mléko, ovoce - zelenina (A: 01,03,07,08,11)
polévka | Cesnecka (A: 01,07)
obéd 1 | fleky se Sunkou a vejci, sterilovana okurka, most (A: 01,03,07,10)
svacina | houska s maslem, ¢aj, ovoce (A: 01,07)
Ct 15.8. presnidav. | Chléb s maslem a dzemem, mléko - ovocny Caj, ovoce - zelenina (A: 01,07)
polévka | zeleninova s téstovinami (A: 01,07,09)
obéd 1 | hamburger, brambory, zeleninovy bar, dzus (A: 01,03,07)
svacina | dynovy toustacek s pomazankovym méslem, mrkev, mléko (A: 01,07)
Pa 16.8. pfesnidav. | Lamankovy chléb s maslem, platkovy syr, ¢aj s citronem - bila kava, ovoce - zelenina
(A: 01,07,07,11)
polévka | bramborova (A: 01,07,09)
obé&d 1 | maslicky s makem, mléko (A: 01,07)
svacina | rohlik s maslem, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Po 19.8. pfesnidav. | Chléb s bylinkovym maslem, ovocny &aj - bila kava, ovoce - zelenina (A: 01,07,09)
polévka | zeleninova s kuskusem (A: 01,07,09)
obé&d 1 | sekana, brambory, zeleninovy bar, dZzus (A: 01,03,07)
svacCina | pacholik, rohlik, ¢aj (A: 01,07)
Ut 20.8. pfesnidav. | Chléb toustovy, vaje€na pomazanka, €aj se Stavou - mléko, ovoce - zelenina (A:
01,03,07,10)
polévka | hrachova s opeCenym chlebem (A: 01,07)
obéd 1 | kufe na paprice, téstoviny, most (A: 01,07)
svacina | chléb s maslem a medem, mléko, ovoce (A: 01,07)
St 21.8. presnidav. | Houska s maslem, platkovy syr, ochucené mléko - €aj s citronem, ovoce - zelenina (A:
01,07)
polévka | vyvar s kapanim (A: 01,07,09)
obé&d 1 | jahodové knedliky s tvarohem a smetanou, €aj (A: 01,03,07)
svacina | lamankovy chléb s pomazankovym maslem, okurka, mléko (A: 01,07,08,11)
Ct 22.8. pfesnidav. | Bageta venkovska s maslem, €aj se Stavou - kakao, ovoce - zelenina (A:
01,06,07,08,11)
polévka | Spenatova s vejcem a popcornem (A: 01,03,07)
obéd 1 | zeleninové placi¢ky, brambory, vitaminovy bar, dzus (A: 01,03,07,09)
svacina | ovocny jogurt, rohlik, ¢aj (A: 01,07)
Pa 23.8. presnidav. | Chléb, pomazanka syrova, mléko - ovocny €aj, ovoce - zelenina (A: 01,07)
polévka | bramborova s paprikou (A: 01,07,09)
obéd 1 | Spagety s keCupem a syrem, zeleninovy bar, dzus (A: 01,07)
svaCina | merurfikova pfesnidavka, pisSkoty, ¢aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena - vyskyt alergenu se tim mdze zménit.

Podrobné informace o pouzitych surovinach jsou dostupné u vedouci jidelny.
Uvairfila pro vas: Dana Kolinova




